В Тюмени и Тюменской области работает

        Детский Телефон Доверия с единым общероссийским номером 8-800-2000-122

При звонке на этот номер в любом населенном пункте Российской Федерации со стационарных или мобильных телефонов каждый обратившийся может получить экстренную психологическую помощь анонимно, бесплатно и круглосуточно. Также можно получить экстренную психологическую помощь через интернет с помощью службы ICQ373-517-887 или по электронной почте       email: tumen@teldoverie.ru

Доверьтесь нам, если у Вас:

одиночество;

насилие (физическое, психологическое, сексуальное);

трудности в общении;

супружеские конфликты, развод;

мысли о самоубийстве;

зависимости (алкогольная, наркотическая) и т.д.

Ни одно обращение не останется без внимания!
Линия помощи «Дети онлайн»: 8-800-2000-122

С 1 сентября 2010 года  начал работать единый Общероссийский детский телефон 
"Доверие": 8-800-2000-122.

Работа Детского телефона "Доверие" организована при поддержке Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в рамках Общенациональной информационной кампании по противодействию жестокому обращению с детьми.

Основные функции телефона "Доверие": 

 оказание психологической и практической помощи детям и подросткам, которые столкнулись с различного рода проблемами и им необходима помощь квалифицированного психолога.

Прием звонков осуществляется по телефону: 

 8-800-2000-122 (звонок с любого телефона  бесплатный, анонимный)

